Alkohols påvirkning af reaktionsevne, koordination og indlæring

1. del udføres den 24/11, 2. del den 8/12 i 4. modul.

Formål: at undersøge hvordan alkohol påvirker en persons reaktionsevne, koordination og indlæring.

Baggrund: ”Biologi til tiden”, s. 59-62 samt vejledning til rødbedeøvelsen.

Materialer/metoder: Hver forsøgsperson indtager stille og roligt (over ca. 20-30 minutter) den mængde alkohol, der er nødvendig for at opnå en promille på 0,5. Forsøgspersoner under 18 år skal have forældres tilladelse til at deltage og alle må planlægge sikker og lovlig hjemkomst efter forsøget.

Indledende beregninger samt kontrolforsøg udføres undervisningsgangen før alkoholindtagelsen.

1) Beregning af alkoholindtagelse for at opnå promille på 0,5 (baseret på at alkoholen fordeler sig i kroppens vand) (I skal vise beregningen)

Mænd: x g alkohol = 0,5 x legemsvægt i kg x 0,68 = ____________________________________

Kvinder: x g alkohol = 0,5 x legemsvægt i kg x 0,55 =___________________________________

Alkoholen indtages i form af spiritus (vodka, gin eller lignende) med 37,5 volumen% ethanol, det indeholder 3 g ethanol pr. cl. Det beregnes hvor meget spiritus forsøgspersonen skal drikke i alt for at få x g alkohol.

x g alkohol/3 g alkohol per cl spiritus = ___________________cl spiritus = _______ ml spiritus.

2) Tests

a) Reaktionsevne:

Testen udføres på internettet:

http://www.toender-gym.dk/mbs/fysik/ntnujava/Reaction/reactionTime.html
I må selvfølgelig IKKE ændre ved testens parametre….

Ædru: Forsøgspersonen afprøver testen et antal gange (bremselængden i tiden fra rødt lys til du rammer bremsen noteres hver gang)  til bremselængden er nogenlunde stabil. Gennemsnittet for de tre sidste målinger noteres i resultatskemaet.

Påvirket: som ovenfor, men uden træning, da I nu kender testen. (Diskutér hvad dette kan betyde for testens udfald).

b)  Koordination: Trådning af nål

Ædru: Forsøgspersonen oplæres i ædru tilstand i at træde en nål med en snor på 25 cm, der trækkes hele vejen igennem øjet (øver sig i mindst 5 minutter). Derefter startes et stopur og det tælles, hvor mange gange det lykkes forsøgspersonen at træde nålen på 10 minutter.

Påvirket: efter indtag af alkohol udføres testen på 10 min igen.

c) Indlæring

Ædru og påvirket: Forsøgspersonens evne til at lære en sangtekst udenad testes (én tekst i ædru tilstand, en anden efter indtagelse af ethanol). Forsøgspersonen får udleveret et vers fra en sang, og det undersøges, hvor lang tid (målt i minutter og sekunder) det tager fra udleveringen af sangen og til vedkommende kan fremsige verset fejlfrit.

Resultater: skal først noteres i skema forneden. Efter dagens forsøg skrives ind i fælles skema for klassen på lærer-pc: ”Alkohols påvirkning i kroppen 1d Resultater.xls”
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Resultatbeskrivelse og Diskussion

Resultatbeskrivelse: Indsæt skema med klassens resultater. Beskriv kort resultaterne, det vil sige: skriv med nogle få sætninger i hvilken retning resultaterne generelt set går: hvad stiger, hvad falder, hvad er uændret. Nævn også væsentlige undtagelser fra det generelle billede samt hvis resultaterne er så spredte, at man ikke kan udlede et generelt billede. Her skal I ikke begynde at forklare årsagen til resultaterne, det kommer senere.

Diskussion:


Nævn mulige fejlkilder i forsøget og deres mulige effekt på resultaterne.


Dette afsnit skal fylde mest: Analysér resultaterne (d.v.s. forklar en mulig årsag til resultaterne) ud fra teorien i ”Biologi til tiden”, dine notater fra undervisningen samt øvelsesvejledningen til rødbedeøvelsen.


Diskutér kort ud fra resultaterne om det er rimeligt at have en promillegrænse på 0,8 (den gamle promillegrænse), på 0,5 (den nuværende danske) samt på 0,2 (den nuværende svenske).

Foreslå ændringer af forsøget for at reducere fejlkilderne eller for at gøre forsøget mere relevant for diskussionen af promillegrænser. Husk at overveje det rimelige at udføre sådanne forsøg med gymnasieelever i undervisningen. 

Grupperapporten skal indeholde:

Formål, materialer og metode (henvis blot til øvelsesvejledningen og skriv kun, hvis der er afvigelser fra denne), resultater: klassens resultatskema samt din resultatbeskrivelse, diskussion og konklusion.

