Nv-forløb skoleåret 2005-2006  
Helsingør Gymnasium 1x EB & HE

Kroppen: nv-ma-da



NV-FORLØB 2005-2006

· Forløbets titel og deltagende fag. Skolens navn og deltagende lærere.
	Kroppen
Almen studieforberedelse: nv – da – ma

Helsingør Gymnasium: Edward Bechmann Hansen og Karen Helmig (nv: ke + bi), Jette Krag Thomsen (da), Anette Nygaard (ma)



· Forløbets placering i semestret (er det fx første eller andet nv-forløb)

	2. at forløb



· Tidsramme for forløbet – forbrugt undervisningstid

	2 x 90 min. inden AT-ugen og 1 AT-studieuge, heraf 6 x 90 minutter, gennemgang af rapporter mv., i alt 9 x 90 minutter


· Det fælles naturvidenskabelige faglige input i forløbet
· Planlægning af forløbet
	Naturvidenskabelig arbejdsmetode, beregninger inkl. vurdering af størrelsesordener, enheder og omsætning mellem forskellige enheder, kritisk metode. Energi, energiholdige organiske stoffer, stofskifte.

Store-planlægningsdag før sommerferien. 2 møder á ca. 90 minutter. Desuden planlægning via mail/konference.


· Start på forløbet

	Skr. information: plan, lektie, vejledninger til eksperimentelt arb.
Mdtl. information: vedr. mdtl. elevoplæg gruppevis i enten nv (bi) eller da og vedr. afsluttende produkt. 



· Kompetencer – hvilke kompetencer skal eleverne arbejde med
	Skriftlig og mundtlig udtryksfærdighed.

Naturvidenskabelig arbejdsmetode, beregninger inkl. vurdering af størrelsesordener, enheder og omsætning mellem forskellige enheder, kritisk metode.



· Progression i forløbet og fra forløbet til næste forløb
	Lærerstyret gennemgang af beregninger og omsætning mellem enheder. ( Mere selvstændige beregninger og vurdering af størrelser.
Litteratur udvalgt for eleverne ( delvis udvalgt og dels selvstændig litteratursøgning.



· 2-lærerordninger

	2-lærerordning anvendt i vid udstrækning, bl.a. i stedet for deleøvelsestimer.



· Bearbejdning

	Materialet delvist afprøvet i 1.g i skoleåret 2004/05.
To 1.g klasser har anvendt nv-materialet i sidste nv-periode.



· Evaluering – herunder hvad fungerede og hvad fungerede ikke.
	Burde også have været skr. information om produktkravene for at sikre, at alle elever havde forstået, præcis hvad de skulle aflevere.

Problemer med it-faciliteter, når alle skal aflevere samme tidspunkt.

Hver elevgruppe evaluerede skriftligt sammen med deres at-opgave.

I hovedtræk stor tilfredshed, selv om flere elever anfører, at de hellere vil have fagene (nv, ma og da) hver for sig og ikke at-forløb.
Vanskeligt at få god sammenhæng i et humanistik-naturvidenskabeligt fælles emne med den faglige viden og det abstraktionsniveau, eleverne besidder i grundforløbet i 1.g. 

Elevernes udbytte mht. faglighed og kompetencer står ikke helt mål med elevernes og lærernes tidsforbrug. 



· Forløbets/forløbenes betydning for skolen – for de naturvidenskabelige fag.
	???



· Det første fags faglige input

· Læst stof, kernestof, fagtermer
	Ernæring - spec. mhp. energi, stofskifte (hvile og arbejde),  energiforbrug og energiindtag. 
Biologibogen s. 24, 76-79, 82, 92-94, 101
C – det er idræt s. 12-14, 112-114

Vejen til fysik C s. 80-84, 88-89
1 s. kopi: opløselighed


· Links

	www.sst.dk



· Opgaver

	Beregne hvilestofskifte ud fra vægt og ud fra overflade
Energiforbrug under løb, beregnes. Se vejledning (vedlagt) – Bilag 1.



· Det første fags eksperimentelle del og eller den FÆLLES EKSPERIMENTELLE DEL
· Vejledninger (vedlægges eventuelt som bilag)
	Beregne energiindtag svarende til energiforbrug. Afveje antal g fødevare svarende til energiforbruget.  Vejledning vedlagt– Bilag 1.



· Efterbearbejdning

	Fælles skriftlig opgave indeholdende rapport-del (nv (ke + bi) og matematik + læserbrev (da) og skr. evaluering af forløbet.



· Videreudvikling
	Måling af stofskifte i kasse (fy)
Notere 1-2 døgns aktiviteter + kost og beregne (edb) energiforbrug og energiindtag for 1-2 typiske dage. 

Perspektivering: Betydningen af fysisk aktivitet og kost for udviklingen af livsstilssygdomme.



· Det andet fags faglige indhold

· Læst stof, kernestof, fagtermer
	Se 1. fag.



· Links

	


· Opgaver

	Se vedhæftede – Bilag 2 og 3



· Det andet fags eksperimentelle del, hvis ikke der primært er tale om fælles eksperimentelle dele
· Vejledninger (vedlægges eventuelt som bilag)
	Se vedhæftede – Bilag 2 og 3
Opløsningsmidler 

Bestemmelse af fedtindholdet i wienerbrød



· Efterbearbejdning

	Se første fag



· Opgaver

	


· Det tredje fags faglige indhold

· Læst stof, kernestof, fagtermer
	


· Links

	


· Opgaver

	


· Det tredje fags eksperimentelle del, hvis ikke der primært er tale om fælles eksperimentelle dele
· Vejledninger (vedlægges eventuelt som bilag)
	


· Efterbearbejdning

	


· Opgaver

	


· Fælles nv-evaluering

· Eleverne

	Se ovenfor.



· Underviserne

Fagligt, herunder sværhedsgraden i teksterne, hvad fungerede, hvad fungerede ikke
	Se ovenfor.
Se desuden bilag 4.



Struktur

	Fagenes placering i forhold til hinanden og timerammen blev i hovedtræk aftalt af de involverede lærere.



MatNat05
Helsingør Gymnasium 



Bilag 1
Hvilestofskifte og energiforbrug 

Formål:

Formålet er at beregne dit hvilestofskifte ud fra henholdsvis vægt og overflade og sammenligne med tabelværdier. Du skal desuden beregne dit energiforbrug under en Cooper-test (løbe så langt du kan på 12 minutter). Dernæst skal du beregne, hvor mange gram af en bestemt fødevare, du efterfølgende kan indtage for stadig at være i energibalance.

Teori: 
Litteratur: Vejen til fysik C s. 80-89: Energi i kroppen; C – det er idræt s. 12-14 Energigivende stofskifteprocesser og s. 112-114 Energiindtag og -forbrug; Biologibogen s. 76-79, 82, 90-94, fig. 3.18 s. 96-101, 115-116 (Kost, energistofskifte, kredsløb og respiration).

Se evt. www.sst.dk Fysisk aktivitet, anbefalinger.

Energifrigørelse under muskelarbejde

ATP + H2O ( ADP + PO43- + varme

Kreatinphosphat + ADP ( ATP + kreatin + varme

Spaltning (glykolyse): C6H12O6 ( 2 CH3CHOHCOOH (mælkesyre) + 2 ATP + varme

Respiration (af glukose): C6H12O6 + 6 O2 ( 6 CO2 + 6 H2O + ca. 30 ATP + varme

Respiration (af fedtsyre): C15H31COOH + 23 O2 ( 16 CO2 + 16 H2O + nATP + varme

Respiration (af fedtstof): 2 C51H98O6 + 145 O2 ( 102 CO2 + 98 H2O + nATP + varme

Hvilestofskiftet = standardstofskiftet = basalstofskiftet (BMR) måles under flg. standardbetingelser: Om morgenen, 12 timer efter sidste måltid og efter en times liggende hvile i fuldstændig psykisk og fysisk ro ved en temperatur i rummet, som er lig hudtemperaturen (ca. 29 oC for en nøgen person). 

Under disse betingelser har stofskiftet sin laveste værdi. BMR er ca. 5 kJ ∙min-1 eller ca. 83 W. Det svarer til et iltforbrug på omkring 0,25 L ∙min-1 for en voksen mand på 70 kg.

Beregn dit hvilestofskifte (BMR) ud fra følgende formel og noter resultaterne i tabel 3:

· 18-årig kvinde: 1,11 W ∙legemsvægt (i kg); beregn BMR i kJ/min
· 18-årig mand: 1,25 W ∙legemsvægt (i kg); beregn BMR i kJ/min
Beregn dit hvilestofskifte ud fra overfladen ud fra følgende formel, som gælder for en voksen mand:

· 
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1 cal = 4,1855 J

Formel for beregning af overfladen i m2: 


Overfladen i m2, O = 0,007184 ∙ v0,425 ∙h0,725

v = vægten i kg og h = højden i cm

Beregn BMR i kJ/min og i watt og noter resultaterne i tabel 3.

Hvis du spiser almindelig blandet kost, vil der frigives ca.  4,9 kcal eller ca. 20 kJ pr. L O2, du optager. Dette kaldes iltens energetiske værdi.

Beregn din hvile-iltoptagelse i L O2 ∙min-1  ud fra hvilestofskiftet, beregnet ud fra din overflade.

Hypotese:

Formuler en hypotese vedrørende dit forventede energiforbrug under Coopers løbetest. Du skal desuden skrive, hvor mange gram af de forskellige fødevarer vist i tabel 2, du forventer at kunne indtage svarende til dit energiforbrug under den fysiske aktivitet.

Materialer og metoder:

Skriv i et skema (tabel 4), hvor lang en distance du har tilbagelagt på de 12 minutter.

Beregn din gennemsnitshastighed.

Lav en graf ud fra de relevante værdier i tabel 1 og aflæs effekten af dit udførte arbejde(W) på grafen. Bestem ligningen for grafen og beregn effekten af dit udførte arbejde(W).  Beregn dit energiforbrug under de 12 minutters arbejde (kJ). 

	Aktivitet 
	Energistofskifte  

liter O2 ∙min-1
	Energistofskifte

watt

	Liggende hvile 
	0,25
	83

	Indendørs gang 
	0,50
	166

	Arbejde ved pc
	0,30
	100

	Undervisning
	0,50
	166

	Gang 4 km/time
	0,85
	283

	Gang 6 km/time
	1,15
	383

	Gang 8 km/time
	1,94
	646

	Løb 10 km/time
	2,41
	803

	Løb 15 km/time
	3,45
	1150

	Løb 18 km/time
	4,20
	1400

	Cykling 18 km/time
	2,10
	700

	Cykling 24 km/time
	2,80
	933

	Cykling 40 km/time
	4,80
	1600


Tabel 1. Energistofskiftets størrelse under forskellige aktiviteter.

	Fødevare:
	Energiindhold pr. 100 gram

	Gulerødder
	130kJ/100g

	Æble 
	174 kJ100g

	Banan
	404 kJ/100g

	Bølgechips (Kims)
	2300 kJ/100g

	Mørk chokolade 
	2225 kJ/100g

	Marcipanbrød
	2500 kJ/100g

	Kiks (Digestive)
	1920 kJ/100g

	Wienerbrød
	1550 kJ/100 g

	Rugbrødssandwich med hytteost og rejer
	535 kJ/100 g


Tabel 2. Energiindhold pr. 100 g af udvalgte fødevarer.
Resultater:

Noter dine resultater af de forskellige metoder til beregning af hvilestofskifte i et skema (tabel 3).

Skriv din distance og den beregnede hastighed under Coopers løbetest  i tabel 4. 

Beregn, hvor mange gram du kan spise af de angivne fødevarer for at dække dit energiforbrug under Cooper testen. Hold 1 regner på gulerødder og marcipanbrød, hold 2: æble og mørk chokolade, hold 3: banan og bølgechips, hold 4: kiks, wienerbrød og rugbrødssandwich med hytteost og rejer. 

HUSK at anføre beregningseksempler.

Diskussion:

1) Sammenlign værdierne for BMR beregnet ud fra henholdsvis vægt og overflade. Hvilken værdi er den mest korrekte? Begrund svaret.

2) Stemmer din iltoptagelse i hvile overens med tabelværdien? Forklar en eventuel afvigelse. Hvordan vil din iltoptagelse ændre sig, hvis du spiser en meget kulhydratrig kost? En meget fedtrig kost?

3) Forklar forskellen på BMR hos henholdsvis mænd og kvinder.

4) For at få en positiv effekt med hensyn til forebyggelse af hjerte- karsygdomme skal man motionere svarende til et energiforbrug på 7100 kJ pr. uge. Hvor lang tid skal du bruge på motion om ugen, hvis du skal opnå et energiforbrug på 7100 kJ ved at løbe med samme hastighed som under Coopers løbetest?

5) Diskuter de sammenhørende værdier af energiforbrug og tilsvarende energiindtagelse af forskellige fødevarer. Hvad kan man bruge sådanne beregninger til i praksis? Forklar desuden hvorfor det er vigtigt, at der er balance mellem energiindtag og energiforbrug.

Konklusion:

	Tabel 3.

1g nv 2005

Hvilestofskifte (BMR)
	Hvilestofskifte beregnet ud fra vægt 


	Hvilestofskifte beregnet ud fra overflade
	Hvile iltoptagelse beregnet ud fra overflade

	
	kJ/min
	watt
	kJ/min
	watt
	L O2 ∙min-1

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


1g nv 05_energiprojekt_tabel3_hvilestofskifte

	Tabel 4.

1g nv  2005, Coopers løbetest 
	Distance

i meter tilbagelagt på 12 minutter
	Hastighed

km/time

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


1g nv 05_energiprojekt_tabel4_fys-ak
	Fødevare:


	Energiindhold

pr. 100 gram
	Antal gram svarende til energiforbruget under Coopers løbetest



	
	
	gang (       km/t)

        
	løb (      km/t)


	løb (      km/t)



	Gulerødder
	130kJ/100g
	
	
	

	Æble 
	174 kJ100g
	
	
	

	Banan
	404 kJ/100g
	
	
	

	Bølgechips (Kims)
	2300 kJ/100g
	
	
	

	Mørk chokolade 
	2225 kJ/100g
	
	
	

	Marcipan-brød
	2500 kJ/100g
	
	
	

	Kiks (Digestive)
	1920 kJ/100g
	
	
	

	Wienerbrød


	1550 kJ/100 g
	
	
	

	Sandwich m. hytteost og rejer
	535 kJ/100 g
	
	
	


Tabel 5. Energiindhold pr. 100 g af udvalgte fødevarer og beregnede mængder af fødevarerne i gram svarende til energiforbruget under den fysiske aktivitet.

Helsingør Gymnasium 



bilag 2

Opløsningsmidler

Formål
Opløseligheden af en række stoffer i henholdsvis vand (polært opløsningsmiddel), ethanol (svagt polært opløsningsmiddel) og heptan (upolært opløsningsmiddel) skal vurderes kvalitativt ved farvebetragtning og eventuel rest af fast stof i opløsningsmidlet. Desuden skal de tre opløsningsmidlers indbyrdes blandbarhed undersøges.

Teori
Kemiske forbindelser inddeles groft i polære (med ladning ud mod omgivelserne) og upolære (uden ladning ud mod omgivelserne). 

Ionforbindelser er sammensat af ikke-metal atomer og metal atomer og er polære stoffer. De er nemlig sammensat af positive og negative ioner.

Molekyler er sammensat af ikke-metal atomer, der holdes sammen af fælles elektronpar. Hvis de to atomer, der er bundet sammen, er ens, vil de trække lige meget i de to fælles elektroner. En sådan binding er helt upolær (uladet).

Hvis de to atomer, der er bundet sammen, er forskellige, vil de ikke trække lige meget i de to fælles elektroner, der vil være forskudt mod det "stærkeste" atom. En sådan binding er polær (ladet).

Når det skal afgøres, om hele molekylet er polært eller upolært, skal bidragene tælles sammen. Både retningen og størrelsen af forskydningen skal med i regnestykket.

I mangler viden om den nødvendige matematik på nuværende tidspunkt, men I kan komme langt med nogle få huskeregler.

	Polære grupper
	OH
	NH
	C=O

	Upolære grupper
	CH3
	CH2
	CH


Vand, H2O, består af to polære OH grupper, der trækker i forskellig retning. Vand er derfor et polært molekyle. Ud over ionforbindelser vil andre molekyler, der totalt er polære, kunne blandes med eller opløses i vand. Sådanne molekyler kaldes hydrofile (vandelskende).

Heptan, C7H16, er en bestanddel af benzin, der er et blandingsprodukt. Heptan har den kemiske sammensætning CH3CH2CH2CH2CH2CH2CH3 og er et upolært molekyle. Sådanne molekyler kaldes hydrofobe (vandskyende). Polære og upolære molekyler kan nemlig ikke blandes eller opløses i hinanden.

Ethanol, CH3CH2OH, består af begge slags grupper og vil have egenskaber, der ligger mellem vands og heptans.

Når man forsøger at opløse faste stoffer i væsker taler man om opløselighed, hvorimod man taler om blandbarhed, når man forsøger at blande to væsker.

Opløseligheden af et fast stof i en væske opdeles i tre kategorier: uopløseligt, tungtopløseligt og letopløseligt. Når man overhovedet ikke kan opløse noget stof i et bestemt opløsningsmiddel, siger man at stoffet er uopløseligt. Kan man opløse en lille smule, siges at stoffet er tungtopløseligt. Kan man opløse meget af det faste stof, siges at stoffet er letopløseligt.

Om blandbarhed af to stoffer, siger man blot at de to stoffer enten er blandbare, eller ikke er blandbare.

Apparatur og kemikalier
	Reagensglas med propper

Reagensglasstativ

Glasspatler
	Kaliumpermanganat, KMnO4

Carbamid, CO(NH2)2
Iod, I2
Ethanol, CH3CH2OH

Heptan, C7H16
Ionbyttet vand, H2O


Forsøgsbeskrivelse
Da forsøgene er kvalitative og ikke kvantitative, behøver mængderne ikke være nøjagtige. Der skal altså ikke bruges måleglas eller lignende.

1) I tre reagensglas hældes ca. 5 mL af hvert af de anførte opløsningsmidler. Til hvert glas sættes med en spatel ganske lidt (vigtigt!) af det første stof i nedenstående skema. Reagensglassene forsynes med prop, og efter grundig omrystning konstateres det, om stoffet er opløst. Ud fra en skønsmæssig vurdering, anføres det i skemaet, om stoffet er letopløseligt, tungtopløseligt eller uopløseligt. Tilsvarende fortsættes med de øvrige stoffer, 9 forsøg i alt.

2) Ca. 5 mL af de tre opløsningsmidler blandes to og to i tre reagensglas. Det vurderes om de er blandbare eller ikke. Resultaterne indføres i det tilhørende skema.

Opgaver før øvelsen udføres

a) Er kaliumpermanganat en ionforbindelse eller et molekyle?

b) Hvilke, eller hvilket, af de tre opløsningsmidler kan man forvente kaliumpermanganat kan opløses i?

c) Er carbamid en ionforbindelse eller et molekyle?

d) Hvilke, eller hvilket, af de tre opløsningsmidler kan man forvente carbamid kan opløses i?

e) Er iod en ionforbindelse eller et molekyle?

f) Hvilke, eller hvilket, af de tre opløsningsmidler kan man forvente iod kan opløses i?

Resultater og resultatbehandling

	Opløselighed
	Opløsningsmiddel

	
	Vand
	Ethanol
	Heptan

	Kaliumpermanganat
	KMnO4
	
	
	

	Carbamid
	CO(NH2)2
	
	
	

	Iod
	I2
	
	
	


a) Sammenlign de fundne resultater med forudsigelserne. Er opløseligheden af de tre stoffer som forventet?

	Blandbarhed
	Vand
	Ethanol

	Heptan
	
	

	Ethanol
	
	


b) Sammenlign de fundne resultater med stoffernes opbygning. 

c) Et typisk fedtmolekyle har den kemiske sammensætning (C17H35COO)3C3H5 . Hvilket opløsningsmiddel vil være velegnet til at opløse fedt?

Helsingør Gymnasium 



bilag 3

Bestemmelse af fedtindholdet i wienerbrød

Formål

At anvende viden om polære (hydrofile) og upolære (hydrofobe) opløsningsmidlers egenskaber til af bestemme fedtindholdet i wienerbrød.

Apparatur og kemikalier

	Morter med pistil

2 bægerglas (100 mL)

Varmeskab

Måleglas

Magnetomrører og magnet

Vægt

Vejebåde

Büchnertragt

Filtrerpapir

Vandluftpumpe

Sugekolbe og slange
	Wienerbrød

Heptan




[image: image2.emf]

Forsøgsbeskrivelse

1. Tag et repræsentativt stykke af wienerbrødet og homogeniser det ved hjælp af en morter.

2. [image: image3.wmf]vacuum

KV

Mærk et bægerglas med jeres initialer og vej det. Afvej ca. 5 gram af homogenatet (noter den præcise masse) i glasset og sæt det i varmeskab ved ca. 80oC.

3. Afvej ca. 5 gram af homogenatet (noter den præcise masse) i et bægerglas og opslem det i 30 mL heptan. Anbring bægerglasset på en magnetomrører og rør rundt i ca. 5 minutter. 

4. Afvej et stykke filtrerpapir, der passer til Büchnertragten. Anbring filtrerpapiret på Büchnertragten og fugt det med lidt heptan. Filtrer opslemningen med sug fra en vandluftpumpe. 

5. [image: image4.wmf]T
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Mærk en vejebåd med jeres initialer og vej den. Anbring filtrerpapiret med wienerbrødsopslemning på den og sæt den i varmeskab ved ca. 80oC.

6. Efter ca. et døgn vejes bægerglasset med homogenatet, samt vejebåden med filtrerpapir og wienerbrødsopslemning.

Resultater og resultatbehandling

Forsøg med fordampning af vand

	
	Masse af wienerbrød (g)
	Masse af glas (g)
	Masse af  glas og wienerbrød (g)

	Før opvarmning
	
	
	

	Efter opvarmning
	
	
	

	Massetab i %
	
	
	

	Vandindhold i %
	
	
	


Forsøg med fedtbestemmelse

	
	Masse af wienerbrød

(g)
	Masse af filtrerpapir

(g)
	Masse af vejebåd

(g)
	Samlet masse

(g)

	Før opvarmning
	
	
	
	

	Efter opvarmning
	
	
	
	

	Massetab (g)
	
	
	
	

	Massetab i %
	
	
	
	

	Vandindhold i %
	
	
	
	

	Fedtindhold i %
	
	
	
	


a) Beregn massetabet ved forsøget med fordampning af vand og derefter vandindholdet i wienerbrød i %.

b) Beregn massetabet ved fedtbestemmelsesforsøget og derefter massetabet i %.

c) Beregn fedtindholdet i %, ved at tage højde for vandindholdet.

d) Forklar hvad der sker i hvert trin under forsøget. Brug din viden om opløsningsmidler.

e) Find energiindholdet i 100 g wienerbrød og energiindholdet i 1 g fedt i en tabel og indfør værdierne i nedenstående skema.

f) Beregn udfra forsøget fedtindholdet i 100 g wienerbrød og indfør værdien i skemaet.

g) Beregn udfra fedtindholdet i wienerbrød og energiindholdet i fedt, energiindholdet af fedt i 100 g wienerbrød og indfør værdien i skemaet.

h) Beregn energiindhold af fedt, som % af det totale energiindhold og indfør værdien i skemaet.

	Energiindhold i 100 g wienerbrød (tabelværdi)
	

	Fedtindhold i 100 g wienerbrød
	

	Energiindhold i 1g fedt (tabelværdi)
	

	Energiindhold af fedt i 100 g wienerbrød
	

	Energiindhold af fedt, som % af det totale energiindhold.
	


i) Er fedtindholdet i % større eller mindre end energiindholdet af fedt, som % af det totale energiindhold?

Helsingør Gymnasium



bilag 4
Klassetrin: 1.x

	Emnetitel
	Kroppen

	Hovedområder
	Naturvidenskab. Humaniora.

	Fag
	●1 Dansk ●2 Nv ●3 Matematik.

	Problemstillinger
	●1 Konstruktion af det gyldne snit i skulpturen David af Michaelangelo. ● 2. Kroppen i kunsten: Forskellige perioders (renæssance, barok og nutid) syn på og opfattelse af kropssprog og kropsidealer. ● 3. Nutidens kunstneres brug af kroppen som performance (kødkunst, den virtuelle krop, den dekorerede krop (grænseoverskridelser).

● Hvilestofskifte og energiforbrug (beregne BMR, beregne energiforbrug under arbejde og tilsvarende mængde af forskellige fødevarer).

	Enkeltfaglige mål
	Dansk: ●1.Opnå kendskab til brugen af kroppen i kunsten i forskellige perioder. 

Matematik: ● 1. Det gyldne snit. ●2. Lineære funktioners anvendelse på givne data.

NV: ● Kendskab til hvilestofskifte, energiforbrug under arbejde, energi i fødevarer ud fra teoretiske og eksperimentelle undersøgelser.

	Flerfaglige mål
	●1 Hvordan påvirker samtiden den holdning til kroppen, der kommer til udtryk i forskellige kunstarter. ●2. Hvorledes flytter grænserne sig for, hvad der kan accepteres som kunst? 

● Udføre diverse beregninger og vurdere størrelser. ● Enheder og omsætning mellem forskellige enheder. ● Opstille hypoteser. ● Kritisk metode.

	Fællesfaglige mål
	●1 Skriftlig udtryksfærdighed ● Mundtlig udtryksfærdighed.

	Arbejdsformer og produktformer
	●1 Gruppearbejde. ●2 Klasseundervisning. ●3 Elevforedrag. ● 4 Skriftlig aflevering af rapport/journal/læserbrev. ● Eksperimentelt arbejde.

	Evalueringsformer
	●1 Skriftlig evaluering af det skriftlige produkt.

	Andet
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